
JUGANDO JUNT@S 

Es una actividad de ocio educativo y participación juvenil coorganizada por el Programa de 

Atención Socioeducativa al Menor en el Medio Rural de Accem en Sigüenza y el Centro de 

Información Juvenil “la Salamandra” de la Concejalía de Juventud del Ayuntamiento de Sigüenza 

durante el verano de 2021.  

Consiste en la creación de un grupo estable de ocio y tiempo libre educativo de jóvenes de 11 

a 14 años para empoderarlos y que decidan sobre su ocio durante las mañanas de los jueves del 

verano en diversos espacios de Sigüenza.  

Se planificarán las actividades conjuntamente con el grupo de jóvenes y serán “a la carta” en 

función de las necesidades e intereses de los/as participantes, promoviendo siempre el ocio 

saludable.  

Dentro de las actividades a consensuar con los participantes podrían realizarse: 

 Juegos de presentación, conocimiento, cooperación, … 
 Danzas y bailes lúdicos 
 Juegos de pistas, de mesa y tradicionales 
 Actividades deportivas y medioambientales 
 Talleres creativos, manualidades, música, … 

 
OBJETIVOS 

 Favorecer la participación juvenil en la creación del programa de actividades.  
 Promover las relaciones sociales saludables a través de actividades de ocio y 

tiempo libre educativo.  
 Fomentar la creatividad en actividades de ocio saludable. 
 Desarrollar la educación en valores como el respeto, la empatía y la tolerancia 

entre los participantes. 
 

 COLECTIVO DESTINATARIO 

Las actividades se realizarán con un grupo estable formado por entre 10 y 18 jóvenes de 11 a 

14 años, en función del mes o meses solicitados. 

El 50% de las plazas se reservan a menores vulnerables, pudiendo ser cubiertas más plazas en 

caso de quedar vacantes en el resto de plazas. 

 
INSCRIPCIONES 

Las inscripciones podrán realizarse desde el 15 hasta el 25 de junio presencialmente o por 

e-mail en: 

 Accem en Sigüenza. C/La Estrella, s/n – 663017341 -  bfaustinod@accem.es 
 CIJ “la Salamandra”. Paseo de la Alameda, s/n - 949393881 -

centrojuvenil@siguenza.es 
 

Los participantes quedarán inscritos por orden de llegada de las solicitudes.  

Las inscripciones serán mensuales, es decir, cada participante marcará en la solicitud los meses 

en los que desea participar. 



Los participantes inscritos se comprometerán a asistir a todas las sesiones en las que se hayan 

inscrito, en el caso de faltar a una de ellas sin previo aviso con la suficiente antelación para poder 

llamar a otro participante o sin causa justificada su plaza quedará anulada y se pasará a ocupar 

por el siguiente participante de la lista de espera. 

 
METODOLOGÍA 

El método de trabajo con el grupo facilitará en todo momento la participación de la juventud en 

el proceso de planificación y desarrollo de las actividades propuestas partiendo de sus centros 

de interés y basándonos en sus experiencias previas y necesidades.  

El programa de actividades será flexible y podrá modificarse si así lo decide el grupo de 

participantes.  

Las actividades serán evaluadas cada día para implementar mejoras según sus opiniones.  

 

TEMPORALIZACIÓN Y PLAZAS 

 

PLAZAS De 11 a 13 h. los jueves 

18 Julio 1 8 22 29 

10 Agosto  5 12 19 26 

18 Septiembre 2 9   

 

RECURSOS 

 

1. ESPACIALES: 
 Se podrán utilizar distintos espacios municipales, según disponibilidad, para el 

desarrollo de las actividades, siendo el CIJ “la Salamandra” la instalación 
principal. 

2. HUMANOS: 
 Bruno Faustino Durán. Accem en Sigüenza.  
 Susana Gómez Culebras. Ayuntamiento de Sigüenza.   

 
PROTOCOLO DE PREVENCIÓN COVID 

 Grupos burbuja, distanciamiento social en la medida de lo posible y reducción de 
contactos. 

 Uso de mascarilla, lavado de manos con jabón y uso de geles hidroalcohólicos. 
 Desarrollo de las actividades al aire libre preferentemente, evitando espacios 

cerrados y en caso de utilizarse siendo debidamente ventilados. 
 Los participantes deberán lavarse las manos al inicio y al final de cada actividad. 
 Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca 



 No se realizarán actividades que impliquen compartir comida. 
 Materiales individuales o con limpieza y desinfección tras cada uso. 
 Limpieza y desinfección según protocolos establecidos. 
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